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АННОТАЦИЯ
Все процессы, происходящие на нашей планете, носят детерминированный характер. 

Это означает, что каждый из них вызван определенными причинами и, в свою очередь, 

сам порождает новые события и изменения. Планета находится в непрерывном кругово-

роте преобразований, который является двигателем ее постоянного развития. Уникальная 

способность человека заключается в возможности наблюдать, изучать и анализировать 

эти сложные механизмы, выявляя и систематизируя причинно-следственные связи, 

лежащие в их основе. Даже те элементы природы, которые на первый взгляд кажутся 

абсолютно стабильными и неизменными, на самом деле подвержены непрерывной 

трансформации. Ярким примером подобной динамики служат природные зоны. Так, 

при обращении к различным историческим картографическим и литературным источни-

кам становится очевидно, что границы лесостепи не были статичными, смещаясь в разные 

эпохи под влиянием множества факторов. В настоящей статье представлены результаты 
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теоретического исследования, основными целями которого стали выявление причин 

и прогнозирование потенциальных последствий смещения границ лесостепной зоны. 

Комплексный подход к изучаемой проблеме позволил выявить факторы, обуславливаю-

щие движение границ лесостепи, определить характер и масштаб вызываемых этим про-

цессом изменений, а также спрогнозировать возможные экологические, экономические 

и социальные эффекты, к которым может привести данная трансформация в будущем.

1  Введение
Лесостепная зона не является статичным географическим объектом — она пре-
бывает в состоянии постоянной динамики. Эта трансформация выступает в роли 
мощного катализатора для множества взаимосвязанных природных процессов. 
Изменения начинаются с самых основ — формирования и эволюции почвен-
ного покрова — и каскадом распространяются на всю экосистему. Они приводят 
к миграции, сокращению или расширению ареалов флоры и фауны, вызывая 
перестройку целых биологических сообществ. Эти процессы неизбежно влекут 
за собой сопутствующие изменения в водном балансе, микроклимате и других 
абиотических компонентах среды.

Все эти глубокие природные преобразования оказывают прямое и косвен-
ное влияние на хозяйственную деятельность человека. В первую очередь это 
отражается на развитии сельского хозяйства России: меняются границы пахот-
ных земель, смещаются зоны оптимального выращивания различных культур, 
трансформируются традиционные агротехнологии. Однако последствия выхо-
дят далеко за рамки аграрного сектора, затрагивая экономику, инфраструктуру 
и социальную сферу в целом.

В связи с этим приобретает особую актуальность задача выявления и глубокого 
анализа потенциальных последствий изменений лесостепной зоны. Понимание 
этих процессов необходимо для разработки долгосрочных стратегий устойчи-
вого развития, адаптации к новым экологическим реалиям и минимизации воз-
можных рисков для общества и экономики страны.

2  Материалы и методы
В рамках настоящего исследования методологический фундамент был выстроен 
на основе комплексного сравнительного анализа. Данный подход был избран 
в качестве основного инструмента для оценки и прогнозирования трансфор-
мационных процессов. Работа строилась не просто на сопоставлении данных, 
а на глубоком изучении причинно-следственных связей, возникающих вслед-
ствие динамики границ лесостепной зоны.
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В ходе исследования были последовательно сопоставлены исторические 
и современные картографические материалы, климатические показатели и дан-
ные о почвенном покрове. Это позволило смоделировать различные сценарии 
развития событий. Ключевой задачей анализа было не просто констатировать 
факт смещения границ лесостепной зоны, а разобрать весь спектр возмож-
ных последствий — от экологических, таких как изменение биоразнообразия 
и водного баланса, до социально-экономических, включая трансформацию 
аграрного сектора и необходимость адаптации хозяйственной деятельности 
человека к новым условиям.

3  Результаты и обсуждение
Лесостепная зона, как отмечает А.А. Тишков, развивается в пределах умеренно-
континентального климата с холодной зимой (средняя январская температура 
колеблется от –2 до –20 °C, в континентальных районах Сибири — до –35 °C) 
и теплым, относительно влажным летом (в среднем в июле температура состав-
ляет от +18 до +25 °C)1. При этом значительная часть солнечной радиации посту-
пает летом, а суммарное ее количество в течение года варьируется в пределах 
140 – 180 кДж/см2. Индекс сухости, в свою очередь, равен приблизительно 1,0. 
Вместе с тем количество осадков составляет 400 – 1000 мм, наибольшее их количе-
ство выпадает летом1. Для лесостепной зоны характерны такие почвы, как серые 
лесные, оподзоленные черноземы, лугово-черноземы, на юге Западной Сибири 
встречаются солонцеватые и осолоделые почвы. Растительность, в свою оче-
редь, представлена небольшими массивами леса с остепененными участками. 
Типичная древесная растительность — дуб, липа, ясень, граб, береза и осина. 
Травянистый покров представлен преимущественно разнотравьем.

Таким образом, данная природная зона, несмотря на переходные особенно-
сти, все же обладает самостоятельностью. Она включает в себя характерные 
признаки, присущие как лесным, так и степным зонам, в то же время изменение 
условий, в которых данные признаки проявляются, требует изучения.

При рассмотрении карт, которые были сделаны в прошлом, можно обратить 
внимание, что отраженная на них граница лесостепной зоны так или иначе меня-
ется. В работах исследователей, которые занимаются мониторингом границы 
лесостепной зоны, можно обнаружить возможное объяснение этого процесса. 
Так, некоторые ученые считают, что лесостепная зона в границах особо охраня-
емых природных территорий действительно находится в процессе трансформа-
ции, при этом наблюдается процесс движения леса на степь. По всей видимости, 
данное явление связано с изменениями климата [1–3]. 

1 � Тишков А.А. Лесостепные зоны. [Электронный ресурс]. Режим доступа: https://bigenc.ru/c/lesostepnye-zony-3ba7eb (дата 

обращения: 02.06.2025).

https://bigenc.ru/c/lesostepnye-zony-3ba7eb
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Изменения границы лесостепи оказывают влияние на неживую и живую при-
роду, а также на деятельность человека. Это может выразиться:

	— в смещении ареалов типичных для лесной и степной зон флоры и фауны 
на север;

	— возможном сокращении ареалов представителей северной биоты;
	— изменении устойчивости снежного покрова;
	— возможном исчезновении малых рек и обмелении средних и крупных 

водотоков [4];
	— изменении почв и их возможной эрозии2 [4];
	— расширении сельскохозяйственной деятельности, увеличении доли земель, 

где можно выращивать зерновые, в том числе и пшеницу [4];
	— возможном перераспределении трудовых ресурсов [4].

Интересно, что все последствия так или иначе связаны друг с другом [5–7]. 
Конечно, скорость преобразований невысока, но уже сейчас мы видим, что живот-
ные и растения лесостепей, такие как горлица кольчатая (Streptopelia decaocto)3 
и дуб черешчатый (Quercus robur), начинают встречаться севернее своего аре-
ала [8]. Мы также наблюдаем угрозу обмеления рек, в том числе Дона и Волги, 
которое вызвано изменением климата и смещением границы лесостепи4 [9]. 
Изменение почвенных условий позволяет расширить ареал выращивания пше-
ницы и других культур в северном направлении, за пределы современных границ 
их возделывания. Это, в свою очередь, может повлиять на экономику и развитие 
некоторых субъектов РФ.

На рис. 1 отражены факторы, приводящие к изменениям границы лесостепи [10].

2 � Геннадиев А.Н. Почвы и время: модели развития. М.: МГУ, 1990. 227 с.

3 � Варшавский С.Н. Современное расселение и расширение ареала кольчатой горлицы на юго-востоке европейской части 

СССР // Бюллетень Московского общества испытателей природы. Отдел биологический. 1981. Т. 86, № 1. С. 27–30.

4 � Известия. 2021. 22 октября. [Электронный ресурс]. Режим доступа: https://iz.ru/1238385/sergei-gurianov/krupnyi-ottok-

kak-ostanovit-obmelenie-volgi (дата обращения: 02.06.2025).

Рис. 1 Факторы, влияющие на трансформацию границ лесостепи

Fig. 1 Factors influencing the transformation of the forest-steppe boundaries

Трансформация границ лесостепи

Антропогенные факторы

•	 развитие сельского хозяйства
•	 градостроительство
•	 загрязнение почвы
•	 пал растительности
•	 стрижка травы
•	 внесение инвазивных видов
•	 другие процессы, оказывающие негативное 

влияние на ландшафт

Природные факторы

•	 климатические изменения
•	 естественная трансформация почв
•	 пожары, имеющие природное происхождение
•	 сукцессия и другие процессы

https://iz.ru/1238385/sergei-gurianov/krupnyi-ottok-kak-ostanovit-obmelenie-volgi
https://iz.ru/1238385/sergei-gurianov/krupnyi-ottok-kak-ostanovit-obmelenie-volgi
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Очевидно, что граница лесостепной зоны может испытывать трансформа-
цию в результате воздействия многих факторов. Здесь нельзя не упомянуть 
про два важнейших процесса в истории лесостепи Восточно-Европейской рав-
нины, которые протекали в прошлом. Во-первых, в начале развития сельского 
хозяйства на этих территориях люди формировали пашни с помощью подсеч-
но-огневого метода [11], в результате северная граница лесостепи искусственно 
была отодвинута несколько дальше на север. Во-вторых, в первые послевоен-
ные годы началось формирование лесостепных участков в пределах тогдашней 
степи5. Это было необходимо для ведения сельского хозяйства, поскольку дре-
весная растительность способствует закреплению снежного покрова на полях, 
защищает почву от эрозии, а культуры — от суховеев.

4  Выводы
Подытоживая сказанное, необходимо подчеркнуть, что лесостепь находится 
в состоянии постоянной трансформации, испытывая влияние как естественных 
процессов (климатические изменения, природные пожары, сукцессия и т. д.), так 
и человеческой деятельности (развитие сельского хозяйства, градостроитель-
ство, загрязнение почвы, пал травы и т. д.). Перемещение границ лесостепной 
зоны существенно воздействует как на окружающую среду (миграция видов, 
обмеление рек), так и на социально-экономическое положение российских 
регионов (расширение ареала возделывания сельскохозяйственных культур).
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ABSTRACT
All phenomena and processes occurring on our planet are deterministic in nature. This means that 

each of them is conditioned by specific causes and, in turn, becomes a consequence that gives 

rise to new events and changes. The planet is in a continuous cycle of transformations, which 

serves as the engine of its constant development. A unique human ability lies in the capacity 

to observe, analyze, and study these complex mechanisms, identifying and systematizing 

the cause-and-effect relationships that underpin them. Speaking about nature, it is important 

to emphasize that even those of its elements that seem stable and unchanging at first glance 

are, in fact, subject to continuous transformation. A vivid example of such dynamics is natural 

zones. When referring to various historical cartographic and literary sources, it becomes evident 

that the boundaries of such zones as the forest-steppe were not static. In different epochs, 

they had varying scales of extent and configurations, shifting under the influence of numerous 
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factors. This article presents the results of a theoretical study, the main aim of which was 

to forecast the potential consequences of the forest-steppe zone’s boundary shift. In the course 

of our work, we aimed to comprehensively approach the problem under study: to identify 

the fundamental causes driving the movement of the forest-steppe boundaries, to determine 

the nature and scale of the changes caused by this process, as well as to predict the possible 

ecological, economic, and social effects that this transformation may lead to in the future.
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